
               
ТАБЛИЦА 

 

ИНДИВИДУАЛНА ОЦЕНКА НА РЪСТ /СМ/ МОМЧЕТА ОТ 3 ДО 7 ГОДИНИ 

 
Групи 3 год 3г. 6 мес. 4 год. 4 г. 6 мес. 5 год. 5 г. 6 мес. 6 год. 6г 6 мес. 7 год. 

І норма 
(X +  1S) 

 

94  -  103,4 

 

95,6 - 106,8 

 

99,3 - 109,5 

 

102,5-113,7 

 

106,2-117,4 

 

108,5-120,7 

 

112,1-122,7 

 

114,8-126,4 

 

119-131 

ІІ разширена 

норма 
Между 

(X+ 1S) и (X +2S) 

между 

(X-1S) и (X-2S) 

 

 

103,4-108,1 

 

89,3-94 

 

 

106,8-112,4 

 

90-95,6 

 

 

109,5-114,6 

 

94,2-99,3 

 

 

113,7-119,3 

 

96,9-102,5 

 

 

117,4-123 

 

100,6-106,2 

 

 

120,7-126,8 

 

102,4-108,5 

 

 

122,7-128 

 

106,8-112,1 

 

 

126,4-132,2 

 

109-114,8 

 

 

131-137 

 

113-119 

ІІІ извън норма 
под (X-2S) 

над (X+2S) 

 

под 89,3 

над 108,1 

 

под 90 

над 112,4 

 

под 94,2 

над 114,6 

 

под 96,9 

над 119,3 

 

под 100,6 

над 123 

 

под 102,4 

над 126,8 

 

под 106,8 

над 128 

 

под 109 

над 132,2 

 

под 113 

над 137 
 

 

 

ТАБЛИЦА 
 

ИНДИВИДУАЛНА ОЦЕНКА НА ТЕЛЕСНА МАСА /КГ/ МОМЧЕТА ОТ 3 ДО 7 ГОДИНИ 
 

Групи 3 год. 3г. 6 мес. 4 год. 4 г. 6 мес. 5 год. 5 г. 6 мес. 6 год. 6г. 6 мес. 7 год. 

І норма 
(X +  1S) 

 

15,7-18,3 

 

14,5-19,1 

 

15,2-19,8 

 

16,2-21,4 

 

17-22,6 

 

17,9-24,1 

 

18,9-25,7 

 

20-27,2 

 

21,2-29,6 

ІІ разширена 

норма 
Между 

(X+ 1S) и (X +2S) 

между 

(X-1S) и (X-2S) 

 

 

18,3-20,6 

 

11,4-13,7 

 

 

19,1-21,4 

 

12,2-14,5 

 

 

19,8-22,1 

 

12,9-15,2 

 

 

21,4-24 

 

13,6-16,23 

 

 

22,6-25,4 

 

14,2-17 

 

 

24,1-27,2 

 

14,8-17,9 

 

 

25,7-29,1 

 

15,5-18,9 

 

 

27,2-30,8 

 

16,4-20 

 

 

29,6-33,8 

 

17-21,2 

ІІІ извън норма 
под (X-2S) 

над (X+2S) 

 

под 11,4 

над 20,6 

 

под 12,2 

над 21,4 

 

под 12,9 

над 22,1 

 

под 13,6 

над 24 

 

под 14,2 

над 25,4 

 

под 14,8 

над 27,2 

 

под 15,5 

над 29,1 

 

под 16,4 

над 30,8 

 

под 17 

над 33,8 
 

 


